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Et kig i krystalkuglen —
Fremtidens udfordringer i
Infektionsepidemiologien

Kare Mglbak
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Statens Serum Institut
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Den demografiske udvikling

Milioner indbyggere

12012 er 11,3%
af befolkningen

70 ar +
70 +
u0-69 12030 er det
steget til 16,8%

2012 2020 2030 2040 2050

o =2 N W A o N

[ ——
Den demografiske udvikling

* Flere personer med kroniske sygdomme
— Nye behandlingsformer, fx biologiske
legemidler der medfarer nedsat immunitet
mod infektioner
» Konstant krav til sundhedssektorens
produktivitet
— Markedsvilkar
— Ambulante ydelser
— Medicinske ydelser i udlandet
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Nye paradigmer for sygehusinfektioner::

» Skellet mellem infektioner erhvervet i
samfund, institutioner og sygehus vil blive
udvisket

» Sygehusinfektioner vil udvikle sig fra at
veere hygiejneorganisationernes ansvar til
et feelles ansvar for flere interessenter

— Globalisering som fglge af den frie transport
af patienter

Et eksempel: Methicillin-resistente stafylokokker, M

EPI-NYT uge 47: Hgjeste antal siden midten af 1970erne.

Antallet af hospitalserhvervede tilfeelde er fortsat lavt

Stigning i samfundserhvervede samt importerede tilfeelde.

Stigning i antal tilfzelde relateret til svin: 13 % af alle nye tilfelde pa landsplan

Figur 2. Fordeling af kliniske MRSA-infektioner pd epidemiologisk
Klassifikation, 2006-2011
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* Preevalens af de fire mest almindelige
sygehuserhvervede infektioner
(Praevalensundersggelsen)

— Efterar 2012: 8.6% (ITA 38%)




Lebende national overvagning
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Formal med HAIBA

+ Landsdaekkende automatisk veerktgj til overvagning af
sygehuserhvervede infektioner.
— Bakterizemier/sepsis
— Nedre luftvejsinfektioner
— Urinvejsinfektioner
— Sarinfektioner

» HAIBA skal bruges af ansvarshavende i regionerne, kliniske
afdelinger og hygiejneorganisation

« HAIBA baseres pa allerede eksisterende datakilder.

+ Malet er at forbedre grundlaget for at kunne reducere
forekomsten af forebyggelige sygehushvervede infektioner.

=
Antibiotikaresistens .

+ Bakterier udvikler resistens hurtigere end
der udvikles nye antibiotika

* Der er allerede nu infektioner som kun
vanskeligt kan behandles med antibiotika
— | forbindelse med

« udlandsrejse
« import af fedevarer

— | sygehuse
— Vil komme i almen praksis
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Escherichia coli: percentage (%) of invasive isolates wil
EU/EEA countries, 2011
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Carbapenemase producerende !
tarmbakterier

Tabel 1. De 15 kendte danske tilfelde af carb

producerende enterobakterier

Enzymtype |Bakterietype Antal cases |Oprindelsesland Ar

VIM K. pneumoniae 1 Graekenland 2008
VIM K. pneumoniae 1 Graekenland 2010
KPC-2 K. pneumoniae 2 Graskenland 2009
KPC-2 K. pneumoniae 1 Oprindelse ukendt 2011
NDM-1 K. pneumoniae 1 Bosnien-Hercegovina 2010
NDM-1 K. pneumoniae 1 Egypten 2011
NDM-1 E. coli 1 Pakistan 2011
OXA-48 K. pneumoniae 7 Libyen 2011

(EPI-NYT uge 10, 2012)

12/12/12




Antibiotika o resistens

MANGE

INFEKTIONER GAR
OVER AF SIG SELV i~
UDEN ANTIBIOTIKA ~— &

& Genveje
&
) Europaeisk

Forkslelse, influenza
eller bronkitis

Skal jeg have antibictika?
Nej

A antibiotika
Antibiotika - - Hvad kan jeg selv Europaeisk
hvornar? gore?

Antibiotikadag

12/12/12

Betydning af
klimaforandringer?

Temperature Anomaly (°C)

servere og
forskellige klimamodeller

Global Land-Ocean Temperature Index Global Warming Projections
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Global mean land-ocean temperature change Calculations of global warming prepared
from 1880-2011, relative to the 1951-1980 in or before 2001 from a range of climate
mean. The black line is the annual mean and models under the SRES A2 emissions
the red line is the 5-year running mean. scenario (no action is taken to reduce
The green bars show uncertainty estimates. emissions and regionally divided

economic development).
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Hvilke eendringer ? =

+ lkke alene gennemsnitstemperatur
— Variationer
— Hyppigere forekomst af ekstremt vejr
» Skybrud
* Torke
* Varme
 Kulde

Climate Change & Health

Physical
systems e.q. prime focus of Stem
(ice, rivers, etc.) Report (UK, 2006)
Climate . Food yields
Change |, Biological
Impacts & seasonal Indirect

cycles impacts Wealth (and distribution);
1 local environment; etc.
Direct health g
impacts (heat, .
extreme events, Human Health-

etc.) * Injuries/deaths
+ Thermal stress
« Infectious diseases
* Malnutrition
* Mental stresses
« Conflict, drugs, etc.

Economy:
\_' infrastructure,
output, growth
p/ ¢}

Klimaforandringer er ikke i et vaccum:
Andre forhold af betydning for spredning
af smitsomme sygdomme

» Rejseaktivitet og migration

« International handel med fgdevarer og levende dyr

« Befolkningsteethed

« Kontakt til den 'vilde’ natur

« Urbanisering

* Natur- og menneskeskabte katastrofer

« Stigende forekomst af resistente bakterier og
sygehusinfektioner

« /Endret demografi (eeldre, mennesker med kroniske
sygdomme)

i
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Infektioner:
Hvor er problemet?

* Vektorbarne sygdomme !
— Insekter er glade for varme
— Insekter er glade for fugt

— Der er ikke mange vektorbarne sygdomme i
arktiske omrader og hajt oppe i bjergene

— Vektorbarne sygdomme som malaria, gul
feber, dengue er udbredte i troperne

» Vand- og fgdevarerelaterede sygdomme
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Vi skal ikke forenkle
problemstillingen
* Vektorbarne sygdomme og vandrelaterede
infektioner er fattigdomssygdomme
* De vestlige samfund vil kunne tilpasse sig
mange af de kommende klimaaendringer
+ Alligevel vil der hen ad vejen komme
udfordringer

=
Malaria i Danmark

Det sidste tilfselde af Malaria smittet i Danmark var i 1945

11831 i iszer Lolland Falster udbred en epidemi hvor 40% af befolkningen blev
syge: koldfeber’, dvs malaria forarsaget af Plasmodium vivax

Tidligere havde Danmark langt flere vadomrader og stillestdende brakvand hvor
myggene kunne yngle i store maengder

« Klimaforandringer kan gge det
biologiske potentiale for visse
vektorbarne sygdomme

« Grundlaget for transmission er
betinget af, at vektoren opnar
tilstreekkelig kontakt med inficerede
savel som modtagelige veerter

« Sociogkonomi, vektorkontrol,
sygdomsforebyggelse, overvagning
og behandling

Der findes enkelte malaria myg
(anopheles) i Danmark i dag. De
har ikke malaria parasitter




Et eksempel: Dengue feber,
Madeira, efterar 2012

| alt 1357 tilfaelde siden
september 2012

11 Novammbar 3013, Madairs (121357

89 indleeggelser

Importerede tilfeelde i
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2. Distribution of cumulative incidence rates for probable and confirmed cases of dengue/10 00(

by parish unit), weeks 3945, Madeira
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Vand relaterede infektioner *

Overfgres med drikkevand og i forbindelse med
kontakt til badevand eller andet overfladevand

*  (get forekomst af havbakterier som Vibrio
vulnificus med flere

* Leptospirose — Weils sygdom
* Legionella

*  getrisiko for kloakoverlgb og dermed risiko
for smitte fra smitstoffer i kloakvand




Nature Reviews | Microbiology

12/12/12

—

Forekomst af Leptospira spp.

i danske kloakrotter

@rholm (Lyngby-Taarbaek) 07/06 48
Virum (Lyngby-Taarbaek) 03/07 25
Roskildevej (Redovre) 02/07 19
Damhusdalen (Redovre) 11/06 31
Dsterbro (Kabenhavn) 11/06 35
Ngrrebro (Kebenhavn) 11/06 38
Total 196

Kilde: Krgjgaard et al. Epidemiol Infect 2009; 137: 1586-92

Omrade Periode N Praevalens
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53%

Den globaliserede
fedevareproduktion




Den Europaeiske Union

 Sikrer fri bevaegelighed af:
— Varer
— Tjenesteydelser
— Kapital
— Mennesker
— Bakterier !

W "
nciaence or zoonotic salmonelia

enterica, Denmark, 1935 t0 2011
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Udvikling:

Mindre betydning af de traditionelle
animalske smittekilder

—Kgd og g

Starre betydning af importeret frugt og
gront

Starre spektrum af mikroorganismer
Resistente bakterier i fadevareforsyningen
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"Agurkegate”, Tyskland, 2011
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Germany: Ten die from E.coli-infected
cucumbers
™

It all started in Hamburg
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STADTS STAAT

hamburg.de

Vermehrte HUS-Erkrankungen im Norden
und Appell der
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>*\Eurosurveillance
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E-ALERT
Characteristics of the enteroaggregative Shiga toxin/
verotoxin-producing Escherichia coli O104:H4 strain

causing the outbreak of haemolytic uraemic syndrome
in Germany, May to June 2011

FScheutz (fsc@ssl.dk)™, E Moller Nielsen’, ) Frimodt-Meller'>, N Bolsen', S Mor;bllw‘. R Tozzoll*, | P Nataro?, A Caprioll*
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Til RKI 31. maj 11:40

"We now have 8 Danish VTEC cases from
five different groups of travellers,

who have all been to the same restaurant in
Schleswig”

16 Figur 1. Sygdomsdebut for danske VTEC tilfaelde pr uge fordelt pa
© eksponeringsgruppe, maj-juli 2011
214
8 12 ®Smitte | Danmark
= Oukendt Tysklandssmitte
8 10 OGolfrejse: 5 patienter
; 8 ®Rasteplads Hamborg: 6 patienter
36 ®Restaurant Slesvig: 8 patienter
s
€
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The Danish cases were important

» Usually people traveling on short trips to
Northern Germany or eating at fast-food places
along the road
— Recognition of hot spots (restaurants, fast-food

outlets) with several cases

* Period of incubation
— 7-8 days, longer than usual
— Usual period of incubation is 2-4 days

— Questions about food exposure had to go further back
in time !!
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EHEC report RKI, 30 June 2011
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Figure 1 shows the epidemiological curve of HUS and EHEC cases. Both curves

. Sharpy e 1om & May on. ek aaund 22 May and then deciie. The laest date of
* 838 cases of HUS; v, racing 4

30 deaths P 158 . saong 1 1he abredk.Connl yo e eested concumey.
* Median age 43 = —
years (0-91) st

*+Only1% <5
years (usually
around 50%)

* 68% women

» 3764 cases of

diarrhea; 17 deaths
* Median age 47
years (0-93) Figure 1 Eidemiolocl curv of NUS and (ssof 28 Jane 2011, 772
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The hunt for the source !

POLITIKEN i

Agurkefrygten breder sig til
hele Europa

Trace back from
the hot spots
(restaurants)
converges to a
single sprout
producer in
lower Saxony

Food Producer A

.........

At least 6 cases
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Tracing the seeds of the fenugreek sprouts to
a single seed producer resulted in the
conclusion that the seeds imported from Egypt,
2009, was the source of this large and complex
outbreak

W Trigonella foenum-

—
i

Delivery channels of fenugreek seeds explain
German and French EHEC outbreak

O nhorticultural farm in Lower Saxony
© retail in France

seed producer '.
® intermediaries (colours: European States) aEE \‘
W outbreak clusters ]
sprout deliver
> sp y Status 12th July 2011
> seed delivery Task Force EHEC; 2011, BIR, 2011; EFSA, 2011
. i

* Meget vil veere som nu !
— Den andrede demografi vil fa betydning
— Fra velfeerdsstat til konkurrencesamfund
—"Sygehusinfektioner i samfundet”
— Resistens
— Globalisering
« Fadevarer samt handel med levende dyr
* Rejse
— Klimaforandringer
— Nye "megasager”: hiv, SARS, ebola,
fugleinfluenza etc...
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Tak for opmaerksomheden !
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