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Mal for patientsikkerhed

Lgbende Arsags-
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Kvalitetscirklen “Plan - Do - Study — Act”

Begraense antallet af hospitalsinfektioner!
Omfang og forebyggelsesmuligheder?

Prasvalens af infektioner fordelt pa i

B sepsis/bakterizmi
[ Dyb postop. sarinfekt.

w0 l . [ Nedre luftvejsinfekt.
. . . . . . . . .\j Urinvejsinfektion

EReAra0 Fork 010 EAerie 200 Forkr DIl EherkrIOll fork 2012 ERekr012 Fork 20 Eerk 2013 Forka0M  erkr 2014

Landspraevalensundersggelser i Danmark 2009 — 2014, Kilde: SSI)




Overvagning af nosokomielle infektioner

Punktpraevalensstudier(PPS)(stikprgver)?

Samlet antal patienter | undersogeisen

Efterdr 2009 3540

Forér 2010 3314

Efterar 2010 4457

o 011 a8 Landspraevalensundersggel fa
fterar 2011 1469 P! gelserer fa og
ordr 20 720 sma (omfatter <1% af indlzeggelserne)!
fiordr 2012 071

orér 20 965

fterar 2013 792

Forar 2014 2765

Efterar 2014 1643

Lgbende incidensundersggelser?

Meget arbejdskraevende hvis det skal ggres manuelt som ved PPS

Model for Automatiserede elektroniske overvagningssystemer?

HAIR Leth RA & Mgller JK. J. Hosp. Infect. 2006; 82: 71-9
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Monitorering (HAIR) pa Sygehus Lillebzelt 2010 - 2014
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Redder JD, Leth RA, Mgller JK.

Incidence rates of hospital-acquired urinary tract and infections

by
of electronically available healthcare data.J Hosp Infect 2015 Nov;91(3):231-6.
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Personer er centrum for spredning af
mikroorganismer
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Stop smittekeeden

MikFoorganisiner |

Smittemodtager

| Reservoir

\

Generelle
infektionshygiejniske
retningslinjer

Supplerende
infektionshygiejniske
retningslinjer

LLoi06 Kilde tegning: NIR isolation — CEI 4. udgave 2011
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De generelle infektionshygiejniske retningslinjer
- gelderi alle situationer!

At forebygge smittespredning i forbindelse med direkte og
indirekte kontakt, herunder blodbaren smitte

Baseret pa

» sikre arbejdsrutiner i situationer, som kan indebare en
smittefare

* tekniske og organisatoriske forholdsregler, der kan
forebygge uheld i stgrst muligt omfang

¢ brug af personlige veernemidler.

Hvad handler det om?

Krav/disciplin

Forstdelse/

viden Under-
visning
Overvagning/
synligggrelse
Psyko-
Nudging logi

Junderbevidst styring
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Hvordan aendrer vi adfserd? .

©;

¢ Uddannelse

StaffTeam meetings
E-leering
Nyhedsbreve

¢ Rolle modeller mw

Hygiejnengglepersoner

Mellemledere (overleeger, afdelingssygepl.)
Ansatte (fra alle faggrupper) med passion
Afdelingsledelser

Sygehusledelser

¢ Retningslinjer
awareness

agreement

adoptlon D. E. Pathman.
adherence  Medical Care 1996; 34(9): 873-889
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Hvad handler det om?

Ret- Krav/disciplin
nings-
linjer

Forstdelse/

viden Under-
visning
Overvdagning/
synligggrelse
Psyko-
Nudging logi

/underbevidst styring
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Nudging

L

”Nudge” er engelsk for puf.
Med sma puf motiverer vi hinanden til at treffe de rigtige valg!

Et nudge er et forsgg pd at pavirke menneskers valg og adfeerd i en forudsigelig
retning uden at beg. deres val, lighede
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Nudging og Handhygiejne
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Nudging ved feedback

o

* Feedback systemer mw

Automatisk overvagning og feed-back

11-01-2016

.‘g/, Handhygiejne
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. 1 0g 4 udger ca. 70%
af de 5 “moments”
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H
WHO: The five moments R

Stewardson et al. JHI 2011; 77: 358—355
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.g, Eksempel pa intelligent seebedispenser
http://nobak.com/
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Elektronisk monitorering af handhygiejne 'g’/
Tvaerfaglig projektdeltagere:

Vejle Sygehus

- en del af Sygehus Lilebelt

plum

Fondsstgtte:

2 d

Hojteknologifonden

Hudsensor teknologi

JKm/2013

Kvalitetscirklen:
Individ-baseret preediktion og preevention af
sygehuserhvervet infektion?

< Kigge efter modificerbare, individuelle
risikofaktorer associeret med
sygehuserhvervede infektioner

Mal for patientsikkerhed

Arsags-
analyse

< Automatisk identifikation af patienter med
en gget risiko for at erhverve en nosokomiel

l_ infektion ved indlaeggelse?

< Proaktiv forebyggelse (intervention) af

nosokomielle infektioner pa individuel
basis?
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Risikofaktor analyse

Multivariat-analyse af risikofaktorer for patienter med sygehuserhvervet UVI
og den matchede kontrolgruppe (1:2), N=3.463/6.926

Ujusteret Odds ratio
Variable (udvalgte eksempler) [95% Konfidensinterval]
Permanent urinvejskateter under indlaeggelsen 2,97 [2,70 - 3,27]
Kirurgiske indgreb i urinveje® 1,70 [1,25-2,31]
Sygdom i urinvejene (NOO-N99)* 1,42 [1,23-1,63]
Diabetes mellitus (E11) )* 1,11 [0,93 - 1,33]
Sygdom i nervesystemet (GO0-G99)* 1,51[1,15-1,66]
Indlagt med en CA-UTl i aktuelle indlaeggelse 1,70(1,53-1,88]

#ICD-10 koder, *Justeret Odds ratio = 0,73

Redder, Leth og Mgller. Analysing Risk Factors of Urinary Tract Infections Based on
itoring of Hospital-Acquired Infections. J. Hosp. Infect. 2016
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Individuel praediktion og forebyggelse

Kvalitetscirklen “Plan - Do - Study — Act”

Mal for patientsikkerhed

Lgbende b
s analyse
overvagning af
hospitalsinfektioner . -
Begranse 0 Overvage risikofaktorer
antallet af o X
infektioner! 0 Personindividuelle tiltag baseret
" pé en individ-baseret

risikopraediktion

ﬁ 0 Generelle infektionshygiejniske
retningslinjer




